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UNITÉ DE FORMATION 

DU CFA

Profession Sport et Loisirs Auvergne-
Rhône-Alpes a sélectionné la mention 
Multi-Activités Physiques et Sportives pour 
Tous pour laisser au participant la possibilité 
d’accéder à un large choix de structures 
d’accueil : collectivités territoriales, 
associations sportives, entreprises, accueils 
péri-scolaires et de loisirs, associations 
de retraités, centres spécialisés, bases de 
loisirs, milieu scolaire etc.
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Encadrer et initier à la pratique d’activités 
physiques diversifiées dans trois domaines: 
les activités physiques d’entretien corporel, 
les activités et jeux sportifs et les activités 
physiques en espaces naturels.

Le BPJEPS spécialité éducateur sportif mention MAPST atteste de compétences 
permet d’exercer le métier d’éducateur sportif dans les activités d’entretien 
corporel, les jeux sportifs et les activités physiques de pleine nature.
La mention Multi-Activités Physiques et Sportives pour Tous laisse au participant 
la possibilité d’accéder à un large choix de structures d’accueil : collectivités 
territoriales, associations sportives, entreprises, accueils péri-scolaires et de loisirs, 
associations de retraités, centres spécialisés, bases de loisirs, milieu scolaire etc). 

RNCP40480 – Diplôme professionnel de niveau 4. Date d’échéance de l’enregistrement 
01 décembre 2029, délivré par le ministère des sports et des jeux olympiques et 
paralympiques.

Assurer la programmation des activités 
qu’il conduit, à partir des attentes du public 
et dans le respect des conditions d’exercice 
et de sécurité.

Développer et coordonner des projets dans 
une logique partenariale qui s’inscrit dans 
le projet de la structure.

Participer à la vie et au fonctionnement de 
la structure.

LES DEBOUCHÉS
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PREPA SPORT ET LOISIRS FORMATION
ORGANISME DE FORMATION
de Profession Sport et Loisirs Auvergne-Rhône-Alpes

Le BPJEPS est composé de 3 BC qui peuvent 
se valider indépendamment les unes des 
autres. Cette formation peut prendre en 
compte les expériences antérieures et 
certains diplômes permettent même d’avoir 
une équivalence.

EQUILAVENCES & PASSERELLES

Le BPJEPS MAPST est un premier niveau de 
qualification pour l’encadrement de la pratique 
sportive. Il permet la délivrance d’une carte 
professionnelle d’éducateur sportif pour exercer 
une activité réglementée.
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LE PROGRAMME DE LA FORMATION

CONTENUS SPÉCIFIQUES

Concevoir et mettre en oeuvre des 
projets d’animation dans le cadre 
de l’organisation de travail d’une 
structure du champ du sport ou de 
l’animation

Valoriser les activités et les projets 
d’une structure du sport ou de 
l’animation

Concevoir, animer, en sécurité et 
évaluer des séances et des cycles de 
séances de découverte, d’initiation 
et d’apprentissage des activités 
physiques ou sportives dans le 
cadre du projet et de l’organisation 
de travail de la structure

BC 1

BC 2

BC 3

CONTENUS TRANSVERSAUX

Avoir 17 ans au minimum
Un certificat médical de non contre-
indication à la pratique et l’encadrement 
des activités physiques et sportives 
Attestation de validité des TEP
Diplôme PSC ou équivalent (premiers 
secours)
Ne pas avoir fait l’objet d’une 
condamnation précisés à l’article L.219-9 du Code du Sport

LES PRÉ-REQUIS

CONTACT
04 70 44 79 21

auvergne@profession-sport-loisirs.fr

Formation en alternance

LA FORMATION EN CHIFFRES

542,5h
En organisme 
de formation

948,5h
En structure

12 mois
de formation

20 places
au maximum

Le coût théorique de la formation est de 8 800€. Ce 
tarif est donné à titre indicatif. Des prises en charge 
totales ou partielles sont possibles en fonction des 
financements des entreprises ou de partenaires.

LES TYPES DE FINANCEMENT

Si vous êtes étudiant ou demandeur d’emploi ?

Si vous êtes salarié ?

Contrat d’apprentissage
Contrat de professionnalisation
Programme Régional 
Parcours Emploi Compétences 
Financement personnel 
Autres

Reconversion par alternance
CPF de Transitions Pro
Contrat de Sécurisation Professionnelle 
Aide Individuelle à la Formation

RECRUTEMENT
Tous publics
Accessible au public en 
situation de handicap

PROFESSION SPORT ET LOISIRS AUVERGNE-RHÔNE-ALPES 61 rue de la République 03400 YZEURE

PREPA SPORT ET LOISIRS FORMATION
ORGANISME DE FORMATION
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de Profession Sport et Loisirs Auvergne-Rhône-Alpes


